
普通救命講習Ⅰ受講案内 
 

感染予防対策について                                

・手指消毒用アルコール等は受講者側で準備してください。 

e ラーニング（応急手当 WEB 講習）について                             

・従来の普通救命講習Ⅰの座学部分と実技部分を分割し、座学部分(６０分)をイ

ンターネット上で受講し、その後、概ね１カ月以内に実技講習（１２０分）を

受講することによって普通救命講習Ⅰを修了したと認定します。 

・普通救命講習Ⅰを受講希望の方は必ずパソコンやスマートフォンで e ラーニ

ングを受講してください。 

・e ラーニングは「普通救命講習編」を受講してください。 

・e ラーニング修了時に画面に表示される「受講証明書」を印刷またはスクリー

ンショット等で保存していただき、実技講習受講日に必ず持参してください。 

e ラーニングの受講はこちらから                                           

 

 

       クリックしてリンクへ移動          QR コードからアクセス    

 

 

 

お問い合わせ 

津山圏域消防組合 警防課 

TEL ０８６８－３１－１２５２ 

e ラーニングを受講する 


